
CERTIFICACIÓN 
TERAPEUTA DE MANO 

EN 
ESPAÑA



EXPERIENCIA 
PROFESIONAL

FORMACION 
ESPECÍFICA

CONTRIBUCIÓN AL 
DESARROLLO DE 
LA ESPECIALIDAD



1. Graduado en terapia ocupacional o fisioterapia con al menos 5 años de experiencia laboral.

2. Figurar como socio de AETEMA  con al menos un año de antigüedad

3. Aval que certifique que al menos en los tres últimos años durante la jornada laboral se trabaja un 50 por 
ciento en terapia de mano: 

       Opción 1: Aval de AETEMA o SECMA

       Opción 2: Aval en puesto donde se desarrollado actividades relacionadas con terapia de mano. 

REQUISITOS INDISPENSABLES



60 
CREDITOS



FORMACIÓN ACADÉMICA



Master o postgrado en mano avalado por universidad u organismo oficial: 10 
puntos

Tesis doctoral relacionada con terapia de mano: 20 puntos

BLOQUE DE FORMACIÓN ACADÉMICA  20 CRÉDITOS



Cursos acreditados relacionados con terapia de mano:

• Cursos de más de 40 horas: 5 puntos
• Cursos de 20 a 40 horas: 2 puntos
• Cursos de  menos de 20 horas:  1 punto
• Webinar o seminario online relaciona con terapia de mano:

                      Webinar de más de 4 horas: 2 puntos
                      Webinar de menos de 4 horas: 1 punto

Cursos no acreditados relacionados con terapia de mano: 1 punto por curso

Estancias prácticas acreditadas en centros específicos de terapia de mano (mínimo dos semanas): 
5 puntos

BLOQUE DE FORMACIÓN ACADÉMICA  20 CRÉDITOS



ACTIVIDADES DOCENTES E
INSTITUCIONALES



Profesor titular en Universidad: 20 puntos. 

Profesor asociado en Universidad: 15 puntos. 

Docencia en cursos acreditados: 

▪ Cursos de más de 40 horas: 10 puntos
▪ Cursos de 20 a 40 horas: 5 puntos
▪ Cursos de  menos de 20 horas:  2 punto

ACTIVIDADES DOCENTES E INSTITUCIONALES 20 CRÉDITOS



Docencia en cursos no acreditados: 1 puntos por curso

Tutorización de alumnos de grado: 2 puntos por alumno 

Tutorización TFM: 3 puntos por alumno

Docencia en formaciones impulsadas por AETEMA: 3 puntos por 
formación

ACTIVIDADES DOCENTES E INSTITUCIONALES 20 CRÉDITOS



INVESTIGACIÓN



Pertenecer activamente a un grupo de investigación en relación con terapia de 
mano: 5 puntos

Investigación finalizada: 10 puntos

Investigación no finalizada: 5 puntos

INVESTIGACIÓN  20 CRÉDITOS



Publicación en revista o libro:

- Una publicación: 5 puntos
- Dos publicaciones: 10 puntos

Comunicaciones orales o Poster congreso nacional o internacional: 2 puntos por comunicación

Ponencia en  congreso nacional o internacional:  5 puntos por ponencia

INVESTIGACIÓN  20 CRÉDITOS



Comité evaluador



FECHA DE INICIO VALORACIÓN DOCUMENTANCIÓN

         1 DE MARZO DE 2024

              Secretaria@aetema.org



GRACIAS
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